Gremliny ﬁﬁﬂ

Opis metody

Plansza z umieszczonym centralnie rysunkiem dziwnej (strasznej) postaci (potwor, gremlin...).

Dzieci w wyznaczonych polach rysuja lub zapisuja nazwy tego, czego sie boja.

Karta moze stuzy¢ rozmowom indywidualnym.

Karta moze by¢ takze przez dziecko zniszczona, co pozwoli mu odczu¢ (zwizualizowac), ze moze sobie poradzi¢ z lekami.
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