SPPY STHOLA PODSTAWOMA
KLASY 1-3 WSPIERA

Scenariusz lekgji

Budowanie relagji
w zespole klasowym

€ ADRESACI: © anszac: © Avtorzy:
uczniowie klas 1-3 szkoty 90 minut (2 x 45 min) Paulina Dabrowska
podstawowej Marlena Mazur-Rudnicka

© oris:

Scenariusz zaktada, e nauczyciel przeprowadzit juz z uczniami lekcje , Budowanie zespotu klasoweqo”. Zajecia maja
na celu wzmocnienie i pogtebienie relacji miedzy uczniami oraz wzajemnego poznawania sie. Konkretne ¢wiczenia
beda stuzy¢ szukaniu wspdlnych zainteresowan, mocnych stron, umiejetnosci, podobieristw, ktore moga faczy¢

i jednoczyc zespot. To rdwniez czas uczenia sie, w jaki sposob sie komunikowac.

© cee:

« Pogfebienie relacji miedzy uczniami
«  Zdobycie pozytywnych doswiadczeri we wspétpracy z innymi uczniami
«  Doskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych

€ rorma:

Dyskusja
- (wiczenia grupowe
»  Burza mozgéw
+ Metoda swobodnej ekspresji

o PROWADZENIE ZAJEC:
Zajecia mogq by¢ prowadzone w ramach godziny wychowawczej. tawki w sali nalezy odsuna¢, a na srodku
stworzyc kraq z krzeset. Dla wigkszego porzadku warto wprowadzi¢ zasade, ze na zajeciach méwi osoba, ktora ma
w reku okreslony przedmiot (np. maskotke).
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Budowanie relacji w zespole klasowym WSPIERA
Scenariusz lekgji, szkota podstawowa, klasy 1-3

0 min 90 min
s ()
1. PRZYWITANIE SIE UCZESTNIKOW - czas trwania 10 MinuT

Cel:
Wprowadzenie uczniéw w warsztatowa forme pracy
Stworzenie mitej atmosfery
Doskonalenie umiejetnosci stuchania drugiej osoby

Cwiczenie - Czuje sie jak. ..
Wszyscy uczniowie stojg w kregu. Po kolei, zaczynajac od nauczyciela kazdy wita sie i méwi, jak sie czuje, uzywajac postaci z bajki

i uzasadniajac swoj wybdr, np.:, (zesc. Dzisiaj czuje sie jak Spigca krélewna, bo nie chciato mi sie rano wstawac’, ,Hej, hej. Dzisiaj czuje
sie jak Tygrysek, bo mam bardzo duzo energii”.

0 min 90 min

30/

2. PRACA W GRUPACH - czas TrwaniA 30 MINUT

Cel:
Nauka wspétpracy, podejmowania wspéinych decyzji i ich realizacja
Budowanie poczucia sprawczosci i waznosci wérod uczniow
Stworzenie wspélnego dziefa

Materiaty:

Jesli metodq dobrania w grupy bedzie losowanie, nalezy przygotowac odpowiednie zestawy loséw — po 3 takie same, razy
liczba tréjek dzieci (np. jesli grupa liczy 12 os6b trzeba przygotowac 4 zestawy loséw)

Koperty

Zatycznik, Wycieczka do Z00”

Cwiczenie - Wycieczka do zoo

a. Uczniowie pozostaja w kregu.

b. Nauczyciel taczy uczniéw w 3-osobowe grupy, np. za pomoca odliczania lub losowania. Kazda grupa znajduje troche miejsca,
w ktérym bedzie pracowac.

¢. Nauczyciel przedstawia instrukcje:
,Wylosujecie teraz karteczki ze zwierzetami. Nie pokazujcie innym tego, co wylosowaliscie. Waszym zadaniem bedzie
przedstawic pozostatym druzynom wylosowane zwierze, ale tak, zeby kazda z oséb byta zaangazowana, byfa jednym
z elementdw (np. ston — jedna osoba staje, wyciaga reke przed siebie, jest gtowa i traha, a pozostata dwdjka z rak robi uszy).
Podczas pokazywania nie mozna uzywac stéw ani wydawac dzwiekow. Jesli druzyny beda miaty problem ze zgadnieciem,
mozna wtedy wyjatkowo pozwoli¢ na wyrazy dzwigkonasladowcze”.

d. Dzieci wymyslaja swoje koncepgje.

e. Pook. 10 minutach, kiedy wszystkie grupy sq juz gotowe, nastepuja prezentacje. Grupy kolejno wychodza na srodek
i prezentuj swoje zwierzeta. Pozostate grupy zgtaszajq sie do odpowiedzi poprzez podniesienie reki. Odpowiada druzyna, ktdra
pierwsza sie zgtosita. Jesli odpowiedz bedzie btedna, gtos dostaje kolejna druzyna, az do poprawnej odpowiedzi. Po kazdej
prezentacji nauczyciel zacheca dzieci do nagrodzenia grupy brawami.
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Budowanie relacji w zespole klasowym WSPIERA
Scenariusz lekgji, szkota podstawowa, klasy 1-3

0 min

Omoéwienie ¢wiczenia:
Nauczyciel zacheca uczniéw do podzielenia sie swoimi spostrzezeniami, jak im sie wspdtpracowato w podzespotach. Pyta o atmosfere
oraz o to, co pomagato w porozumieniu sie i prezentowaniu przedmiotu. Podkresla, ze kazdy uczeri byt w tym zadaniu bardzo wazny

i potrze
imsieo

bny, poniewaz inaczej wycieczka do zoo nie udataby sie. Docenia i wzmacnia uczestnikéw, ze stworzyli wspéine dzieto i udato
siggnac sukces.

90 min

40/

3. PRACA W GRUPACH — czasTRwANIA 40 MINUT
(Jedli jest taka mozliwos¢ nauczyciel moze przedtuzyc zabawe, jesli dzieci beda sie dobrze bawic i bedg potrzebowaty wiecej czasu na
poszczegdlne dziatania)

Cel:

Materi

Nauka odpowiedzialnosci za utrzymanie pozytywnych relacji z réwiesnikami
Nauka wspétpracy w grupie, pokazanie wartosci wspotpracy

aty:

Losy w 4 kolorach: zielonym, zéttym, czerwonym i niebieskim

Bibuta w 4 kolorach: zielonym, zoftym, czerwonym i niebieskim

Kartki w 4 kolorach: zielonym, z6ttym, czerwonym i niebieskim

Artykuty pismiennicze: dtugopisy, kredki, flamastry itp. w 4 kolorach: zielonym, zéttym, czerwonym i niebieskim
Inne przedmioty w 4 kolorach: zielonym, zéttym, czerwonym i niebieskim (np. balony, kawatki materiatu itp.)
Klej, nozyczki, sznurek, kartki z flipchartu — dla kazdej grupy

Sznurek/kreda

Muzyka do koricowego tarica

Cwiczenie — Kolorowe wyspy

d.

Do przeprowadzenia ¢wiczenia potrzebna bedzie wydzielona przestrzen dla kazdej grupy. W czasie przerwy za pomoca sznurka
lub kredy nauczyciel tworzy na podtodze 4 wyspy. Musza by¢ na tyle duze, zeby pomiesci¢ pracujacg grupe dzieci. Na kazdej
zwysp nauczyciel umieszcza materiaty w jednym z kolordw (zielony, z6tty, czerwony, niebieski).
Dzieci po przerwie wchodza do sali pojedynczo, losujg los i udaja sie na stanowisko w odpowiednim kolorze — w ten sposob
zostang dobrane w grupy.
Gdy wszystkie dzieci sg juz w swojej grupie, nauczyciel opowiada wprowadzenie:
JJestescie mieszkanicami 4 wysp — zielonej, z6ttej, czerwonej i niebieskiej. Na wyspie zielonej wszystko jest zielone: drzewa,
domy, storice, telefony, rowery, a takze dorosli i dzieci. Na wyspie z6ttej wszystko jest z6tte: trawa, ulice, samochody, chmury,
a takze doroslii dzieci. Na wyspie czerwonej wszystko jest czerwone: rosliny, zwierzeta, zabawki, sklepy, a takze dorosli i dzieci.
Na wyspie niebieskiej wszystko jest niebieskie: chodniki, budynki, przybory szkolne, jedzenie, a takze doroslii dzieci".
Zadania do wykonania:

Zadanie 1., Udekorujcie swoja wyspe za pomoca dostepnych materiatéw tak, aby widac byto, w jakim jest kolorze”.

Zadanie 2., Stworzcie charakterystyczny dla Waszej wyspy strdj”.

Zadanie 3. ,Narysujcie i zawiescie herb Waszej wyspy”.
Na kazde z zadar uczniowie majg ok. 5 minut.
Nauczyciel opowiada kolejng cze$¢ historii:
,Pewnego dnia na kazdej z wysp wyrosta piekna czterokolorowa rdza. Nikt nie wiedziat, skad sie wziefa, wszyscy byli bardzo
zdziwieni, ale podobato im sie to pofaczenie. Mieszkaricy zaczeli sie zastanawia, jak wygladataby ich wyspa jako

&)
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Budowanie relacji w zespole klasowym WSPIERA
Scenariusz lekgji, szkota podstawowa, klasy 1-3

bardziej kolorowa. Dzieci byty najbardziej ciekawe i postanowity wzig¢ sprawy w swoje rece. Postanowity, ze zbuduja mosty

taczace wszystkie wyspy. Przeszty do dziatania. Pracowaty ciezko, ale zgodnie. Po kilku godzinach ich oczom ukazaty sie widoki,

jakich nigdy nie spotkaty. Wszystko byto tak piekne, Ze postanowity, ze kolory juz na zawsze zagoszcza w ich zyciu”.

« Zadanie 4.,Za pomocg dostepnych materiatéw zbudujcie mosty tak, zeby wszystkie wyspy byty potaczone”. (ok. 5 minut)
Zadanie 5. Zjednoczenie wszystkich wysp. ,Podzielcie sie kolorami tak, aby kazdy z Was miat na sobie wszystkie 4 kolory”.
(ok. 5 minut)

Zadanie 6. Wspdlny taniec. Nauczyciel animuje wspélny taniec w kole. Moze wykorzysta¢ dowolny znany sobie i grupie
uktad lub wybra¢ ponizsza propozycje:

Uczniowie staja w dwdch rzedach wzdtuz sali, twarzami do siebie. Nastepnie wykonuja sekwencje krokéw:

4 kroki do siebie, klasnigcie w dtonie partnera, powrdt 4 krokami do tytu

8 krokami zamiana miejsc z partnerem

8 krokami ponownie zamieniamy sie miejscami

4 krokami do siebie, klasnigcie w dfonie partnera, 4 krokami powrdt

Pary z poczatku rzedu tanecznym krokiem przesuwaja sie na koniec, uliczki’, pozostali klaszcza w dtonie przesuwajac sie do
przodu i tak az do ostatniej pary

0 min 90 min

4, ZAKONCZENIE - czas TRWANIA 10 MINUT

Cel:
Nauka odpowiedzialnosci za porzadek w klasie
Budowanie poczucia wspdlnoty i jednosci z klasq

Materiaty:
Duze pudetko z podwdjnym dnem
Drobna niespodzianka dla uczniow
Tasma klejaca
Nozyczki

Nauczyciel przygotowuije karton z podwdjnym dnem. Do jednej czesci wkfada cukierki/owoce/zdrowa przekaske (tak, zeby wystarczyto
dla kazdego). Druga czes¢ pozostawia otwarta. Prosi uczniow, aby pozbierali wszystkie Smieci, ktére powstaty podczas zajec i wrzucili je
do kartonu. Nauczyciel zakleja karton. Podczas zaklejania pilnuje, by finalnie ustawic go druga strong tak, zeby na wierzchu byta strona
zniespodzianka dla dzieci. Gdy karton zostanie zaklejony, dzieci ustawiaja sie w krequ. Nauczyciel prosi wszystkich, by ztapali sie za
rece i powiedzieli magiczne zaklecie (np. ,abrakadabra”lub moga tez uzy¢ swojego klasowego hasta z poprzednich zajec). Gdy pudetko
zostanie zaczarowane, nauczyciel otwiera je i pokazuje, co jest w $rodku. Dziekuje uczniom za udziat w zajeciach i czestuje je przygoto-
wanymi smakotykami.

0 min 90 min
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WSPIERA

Budowanie relacji w zespole klasowym

Scenariusz lekgji, szkota podstawowa, klasy 1-3

WYCIECZKA DO Z00
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